
١صفحھ 

فارغ التحصیلان دانشگاه امیرکبیره کوه نوردی گرو
)پلی تکنیک تھران(

فرم گزارش برنامھ
اطلاعات کلی برنامھ: بخش اول

کوھنوردی : نوع برنامھکرکسچکاد: عنوان برنامھ
غیرفنی: سطح فنی برنامھسنگین:سطح برنامھ

متر٣٨٩۵:قلھبلندی:موقعیت منطقھ

آغاز و ساعت تاریخ 
:برنامھ

ساعت ١٣٩١دی ٧
درب غربی ٣٠:١٦

ایستگاه مترو 
نواب

روز٢:روز برنامھشمار

تجھیزات عمومی 
چھ انفراديطناب:مورد نیاز کلنگ چادر

تجھیزان فنی مورد 
کارابین پیچ:نیاز کلاه کاسکت ھارنس

وجیھھ دخیلی : نام راھنماوجیھھ دخیلی : نام سرپرست
٠٩١٢٤٨٩٧٩٧٧: شماره تماس راھنماعلی لرک: گزارش نویس

فنی سرپرست
Vajiheh.dakhili@gmail.com:راھنمارایانامھ مھدی چاوشی:برنامھ

شرکت نام و شمار 
:کنندگان

علی لرک، سحر صدری، پریسا امامی،وجیھھ دخیلی،: تن١٣
مظاھری، ولی سایھ وند، محمد،صبرآموزمحمدمھدی چاوشی، 
حسین جعفرآبادی، آرش ضرابی، علیرضا محسن حیدری،

شعبانی، علی موسوی

رفت و برگشت از تھران:حمل و نقل : بخش دوم
نام شھر یا روستای 

کاشان: شھر اصلیطرق:مقصد
وسیلھ نقلیھ از 

آسفالتنوع جاده دسترسیشخصی:تھران
فاصلھ مبدا تا 

مدت زمان رسیدن بھ کیلومتر٣٦۵مقصد
دقیقھ٤۵ساعت ٤:مقصد

وسیلھ نقلیھ از 
جاده دسترسی از شخصی:محلھ/روستا

آسفالت-خاکی:روستا
ھزینھ بھ ازای ھر 

:وسیلھ نقلیھھزینھتومان٢٠٠٠٠:فرد

زمانبندی برنامھ: بخش سوم
:نخستروز 

سپریمدت زمان 
جاده :نوع مسیرساعت۵:شده

محل شب مانی گنجایشخانھ محلی:نوع شب مانی
):فرد(



٢صفحھ 

دسترسی بھ آب در 
:شب مانی

در فاصلھ -دارد
نزدیک

نوع دسترسی بھ آب 
آب لولھ کشی:در شب مانی

سرد: وضعیت دمای ھوانیمھ ابری: وضعیت آب و ھوا
:دومروز 

مدت زمان پیمایش 
برف کوبی با شیب :نوع مسیرساعت١٣:شده

متوسط

:مشخصات مسیر
عبور از رودخانھ

گدست بھ سن

کيشن اس

تعداد چشمھ ھای 
:موجود در مسیر

محل شب مانی گنجایشخانھ محلی:نوع شب مانی
):فرد(

دسترسی بھ آب در 
نوع دسترسی بھ آب با فاصلھ-دارد:شب مانی

آب لولھ کشی:در شب مانی
خیلی سرد: وضعیت دمای ھوا.Choose an item: وضعیت آب و ھوا

:شدهدر مورد مسیر پیمایشوضیحات لازمت
ھای موجود در سطح زمین بھ بیرون ھایی است کھ از راه شکافکوه کرکس حاصل گدازه

.اندراه یافتھ
ھزار ھکتار است کھ ٣٠٠سطح زیر پوشش کوھستان کرکس در استان اصفھان بالغ بر 

.استاعلام شدهھزار ھکتار آن بھ عنوان منطقھ شکار ممنوع انتخاب و ٧/٩٧
ھای کوھستان کرکس بھ علت ارتفاع زیادی کھ دارند تقریبا در نیمی از سال قلھ

ھای این ھای متعددی است کھ در دامنھپوشیده از برف بوده و منبع اصلی چشمھ
post/com.azhkahan.www://http-٩٧.aspx:منبع..کوھستان جریان دارند

infopeak/training/com.kziran.www://http/٣٦٨:برای اطلاعات بیشتر

مشخصات تکمیلی: بخش چھارم

:جغرافیاییموقعیت 
کوھستان کرکس، بخشی از نیمھ شمالی رشتھ کوھھای مرکزی 
ایران است کھ از شمال غربی شھرستان کاشان تا جنوب شرقی 

.شھرستان نطنز ادامھ دارد
post/com.azhkahan.www://http-٩٧.aspx:منبع

: پوشش گیاھی

ھای کرکس بھ دلیل وجود منابع آب کافی و نیز اعتدال دامنھ
شرایط اقلیمی و رویش انواع گیاھان مرتعی، زینتی و تجاری 

پوشش گیاھی . در ردیف مراتع نسبتاً خوب منطقھ و کشور است
انواع گندمیان، درمنھ، (ای منطقھ بیشتر شامل گیاھان بوتھ

است کھ بھ صورت ھایی و درختچھ) …گون، گیاھان دارویی و 
post/com.azhkahan.www://http-٩٧.aspx:منبع.شوده میپراکنده دید

:  جانوریگوناگونی

ای موقعیت جغرافیایی و شرایط زیستی منطقھ کرکس بھ گونھ
است کھ امکان وجود انواع جانوران وحشی اعم از خزندگان، 
پرندگان و پستاندارانی نظیر کل و بز، قوچ و میش وحشی، 

، گرگ، شغال، روباه، کفتار، گربھ )خوک وحشی (آھو، گراز 
نوعی موش صحرایی کھ در ( وحشی، پلنگ، تشی، پایکا 

.و غیره در آن وجود دارد) کندارتفاعات زیست می
post/com.azhkahan.www://http-٩٧.aspx:منبع.



٣صفحھ 

:مسیرGPSنقاط 

متر١٩٩٢: طرق) ارتفاع(بلندی ):١(

E٥١ ٤٦ ٢٦.٩ N٣٣ ٢٤ ٢٣.٨

): مرغداری حاجی آباد کشھ(ان نطنز ورودی شرکت گردشگری رایارتفاع :)٢(
متر ٢٥٤١

N٣٣ ٢٤ ٢٣.٨E٥١ ٤٦ ٢٦.٩

متر٣٣٠٠:پناهجانارتفاع):٣(

N٣٣ ٢٦ ٤٤.٨E٥١ ٤٧ ٢٧.٥

متر٣٩٠٢:قلھارتفاع ):٤(

N٣٣ ٢٧ ١٩.٢E٥١ ٤٧ ٥٩.٣

جدول زمان بندی

توضیحاتمکانزمانروز

اول
٦چھارشنبھ
دی ماه

مقابل درب غربی ایستگاه ١٦ساعت 
مترو نواب

قرار شروع برنامھ

ساعت 
٣٠:١٦

مقابل درب غربی ایستگاه 
مترو نواب

تن ٨شروع حرکت 
٣٠( از ھمنوردان

تأخیربھ دلیل دیر 
آمدن دو تن از 

، حرکت با )دوستان
دو ماشین شخصی

خروج از عوارضی تھران١٧ساعت 
منتظر رسیدن رسیدن بھ عوارضی قم١٨ساعت 

ماشین سوم
رسیدن بھ عوارضی کاشان٤۵:١٩ساعت

ھوای جاده بسیار سرد و (
)باد شدید توام با برف

ماشین توقف سھ 
مقابل پمپ بنزین 

نرسیده بھ (آفتاب
)خروجی طرق

ساعت 
١۵:٢١

طرق و منزل مسکونی خاندان 
دخیلی

دوم
٧پنجشنبھ
دی ماه

طرق و منزل مسکونی خاندان ۵ساعت 
دخیلی

بیدار باش

طرق و منزل مسکونی خاندان ٦ساعت 
دخیلی

بعد از خوردن 
صبحانھ با دو 

ماشین حرکت بھ 
" کشھ"طرف 

" شرکت گردشگری"پارکینگ ١۵:٧ساعت 
سابق" داریمرغ"یا ھمان 

بھ علت بارش روز قبل و 
سرمای شدید شب، معابر یخ 

زده بود کھ در حرکت 
ھا با مشکل مواجھ شدماشین

پیوستن دو تن 
دیگر از اعضای 

گروه کھ شبانھ از 
تھران حرکت کرده 

بودند 

ط شده در یک بھ خ"شرکت گردشگری"در میدان ٣۵:٧ساعت 
نفره١٣صف 



٤صفحھ 

ساعت 
٣٠:١١

بھ علت بارش برف جان پناه کرکس
دو روز قبل و برف 
کوبی پیش رو حرکت 

کند تر از حد 
انتظار بود و با 

توجھ بھ اتلاف 
وقتی کھ توسط 

ھا تحمیل شد ماشین
- برنامھ از زمان

بینی شده بندی پیش
عقب بود

ساعت 
٤۵:١١

تن از ١٢حرکت جان پناه کرکس
دوستان بھ سمت 

چکاد کرکس

دوم
٧پنجشنبھ
دی ماه

ساعت 
١۵:١٢

تن از ٣بازگشت 
دوستان بھ دلیل 
احساس سرما در 

ناحیھ ی دست 
ساعت 

١۵:١٤
پایان صعود بھ یال منتھی بھ قلھ

علت برف بسیار 
زیاد و ھوای بھ 

شدت سرد
ساعت 

١٠:١۵
رسیدن تیم قلھ، جان پناه کرکس

خوردن استراحت و 
ناھار

ساعت 
٤٠:١۵

بازگشت بھ سمت جان پناه کرکس
کشھ

ساعت 
٣٠:١٧

حرکت بھ سمت شرکت گردشگری
"طرق"

سوم
جمعھ

٨
دی ماه

طرق و منزل مسکونی خاندان ٧ساعت 
دخیلی

بیدار باش

بازدید از قلعھ باستانی ٩ساعت 
طرق 

بسیار جذاب و 
دیدنی

ترک  طرق بھ قصد طرق١٠ساعت 
تھران

پایان برنامھمقابل درب متروی نواب١۵ساعت 



٥صفحھ 

:عکس و کروکی مسیر

ھا تھیھ شده توسط وجیھھ دخیلی و برگرفتھ از عکس:)٢(و )١(
گزارش برنامھ کرکس گروه کوھنوردی نمونھ

عکس ھای برنامھ
علی لرک:عکاس-١
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٢-

٣-



٧صفحھ 

علی لرک:عکاس-٤


